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Claudia Di Salvo

Data di nascita: 26/02/1986 | Nazionalita: Italiana | Sesso: Femminile |

(+39) 3516785887 | Disalvo.claudia@gmail.com | www.claudiadisalvo.it |

www.linkedin.com/in/claudia-di-salvo | Whatsapp Messenger: +39 3516785887 |

Via Mozart 3, 20020, Vanzaghello, Italia

e ESPERIENZA LAVORATIVA

01/01/2020 - ATTUALE - Italia
OSTETRICA E CONSULENTE PROFESSIONALE IN ALLATTAMENTO MATERNO (IBCLC) LIBERA
PROFESSIONISTA - P. IVA 11156680966

Assistenza Ostetrica a domicilio e ambulatoriale.
Servizi offerti:
° Incontri tematici privati e di gruppo
° Incontri di accompagnamento alla nascita privati e di gruppo
o Bilanci di salute in gravidanza
o Assistenza alla gravidanza
o Assistenza al travaglio di parto e accompagnamento in ospedale
o Assitenza al travaglio e parto a domicilio
o Assitenza nel periodo post-natale
o Consulenze specialistiche in Allattamento
Consulenze e assistenza ostetrica anche in lingua inglese.

04/2021 - ATTUALE
DOCENTE E TUTOR - SKILL 2 SET SRLS

Attivita di docenza rivolto ai professionisti che desiderano ottenere i requisiti di accesso all'esame per IBCLC
(Consulente Professionale in Allattamento Materno)

Fornire informazioni teoriche di argomenti di esame di carattere ostetrico, della fisiologia della lattazione in
particolare nel periodo perinatale.

Attivita di tutoraggio e supervisione per gli stessi professionisti nella pratica clinica, in ambito delle
consulenze specialistiche in allattamento.

2021 - ATTUALE - Tradate, Italia .
OSTETRICA - CENTRO MEDICO KAIROS

Assistenza Ostetrica in ambulatorio e a domicilio

01/2019 - 20/10/2019 - Norwich , Regno Unito
IBCLC (CONSULENTE PROFESSIONALE IN ALLATTAMENTO MATERNO) - NORFOLK AND
NORWICH UNIVERSITY HOSPITAL FOUNDATION TRUST

Consulenze in ambulatorio dell'allattamento a diadi madri-bambino con problemi connessi all'allattamento
al seno e/o artificiale. Sostegno e supporto alle famiglie nel percorso dell'allattamento.

Norwich

03/2017 - 11/2017 - Norwich, Regno Unito
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INFANT FEEDING SPECIALIST MIDWIFE (OSTETRICA SPECIALIZZATA IN ALLATTAMENTO AL
SENO E ALIMENTAZIONE ARTIFICIALE) - NORFOLK AND NORWICH UNIVERSITY HOSPITAL

Membro del team specializzato in allattamento al seno e alimentazione artificiale.

Assicurare I'aggiornamento su tematiche inerenti l'allattamento al seno e l'alimentazione artificiale di tutti gli
operatori sanitari dell'area matern-infantile: pediatri, ostetriche, infermiere della terapia intensiva neonatale,
operatori socio-sanitari.

Eseguire statistiche su ricoveri post-dimissione di neonati a causa di problemi di allattamento

Stesura di linee guida riguardanti I'allattamento al seno.

Contribuire alla riconferma del titolo di Ospedale Amico del Bambino level 3 (10/2017)

Supporto alle ostetriche dell'area materno-infantile

Norwich

09/11/2011 - 20/10/2019 - norwich, Regno Unito
OSTETRICA BAND 6 - NORFOLK AND NORWICH UNIVERSITY HOSPITAL

° 08/05/2019 - 20/10/2019 Ostetrica e ostetrica capo turno in reparto di ostetricia

o 28/02/2017 - 07/05/2019 Ostetrica in sala parto

° 09/11/2011 - 27/02/2017 Ostetrica e Ostetrica Capoturno in Midwifery Led Birthing Unit (MLBU),
situata all'interno del dipartimento materno-infantile e gestita unicamente da ostetriche

Norwich

08/2010 - 11/2011 - Norwich, Regno Unito
OSTETRICA BAND 5 - NORFOLK AND NORWICH UNIVERSITY HOSPITAL

© 08/2011 - 11/2011 Ostetrica in MLBU

© 01/2011 - 07/2011 Ostetrica in sala parto

° 10/2010 - 12/2010 Ostetrica in reparto di patologia della gravidanza
° 07/2010 - 09/2010 Ostetrica in area materno-infantile

Norwich

05/2010 - 07/2010 - Norwich, Regno Unito
OSTETRICA BAND 4 - NORFOLK AND NORWICH UNIVERSITY HOSPITAL NHS FOUNDATION TRUST

Affiancamento

CONFERENZE E SEMINARI

23/09/2021 - Universita della Svizzera italiana (USI), Lugano
Anchiloglossia: uno sguardo sull'allattamento

Relatrice per Formazione Allattamento, Skill 2 Set srls, del Simposio Interdisciplinare "Frenulo Linguale:
Parliamone", promosso da Promozione Allattamento Svizzera.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

01/01/2019
CONSULENTE IN ALLATTAMENTO IBCLC (INTERNATIONAL BOARD CERTIFIED LACTATION
CONSULTANT) - IBLCE (International Board Lactation Consultant Examiners)

Data dell "esame: 02/10/2018
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31/10/2017 - 13/02/2018 - Tracys Landing
CERTIFIED BREASTFEEDING SPECIALIST - Lactation Education Resources

Lactation Consultant Enriched Program
Corso on-line di 90 ore su tutti i temi concernenti la professione di Consulente in Allattamento.

06/2016 - Barzano, ltalia
ACQUAMOTRICISTA PRENATALE E NEONATALE - Universita dell'Acqua

Corsi effettuati

18/10/2015 Acquamotricita Prenatale

29/11/2015 Acquamotricita Neonatale

Tesina: "Nascere in Acqua: osservazioni di un " ostetrica"

01/2016 - Gallarate, Italia .
TIROCINIO FORMATIVO DI ACQUAMOTRICITA PRENATALE E NEONATALE - Il Melo, centro
Acqua e Benessere

Tirocinio Osservativo attraverso partecipazione a 18 incontri di acquaticita neonatale.
Primi 2 incontri: osservazione a bordo vasca

14 incontri: osservazione in vasca

Ultimi 2 incontri: partecipazione attiva con mia figlia di 2 anni offerta dalle istruttrici

10/2006 - 11/2009 - Monza, Italia
LAUREA IN OSTETRICIA (ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI OSTETRICA/O) - Univer
sita degli Studi Milano Bicocca

Titolo Tesi: postura materna e posizione posteriore dell'occipite in travaglio
Votazione 105/110

RETI E AFFILIAZIONI

2009 - ATTUALE
Ordine interprovinciale delle Ostetriche di Bergamo, Cremona, Lodi, Milano, Monza e
Brianza

2020 - ATTUALE
Associazione Nazionale Culturale Ostetriche Parto a Domicilio e Casa Maternita

2020 - ATTUALE
AICPAM

2020 - ATTUALE
GenitoriAmo

Castano Primo

Associazione di Promozione Sociale che si propone di offrire un sostegno alla genitorialita e alla famiglia nel
suo insieme.

Proposta di Incontri Tematici, Incontri di Accompagnamento alla Nascita e altre attivita anche in
collaborazione con le diverse figure professionali di supporto alla famiglia.
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e COMPETENZE PROFESSIONALI

Competenze professionali

Ottenere il titolo di consulente in allattamento IBCLC € uno dei miei piu grandi traguardi nella mia carriera.
Lavorare presso I'ambulatorio dell'allattamento in un'Ospedale Amico del Bambino ha permesso di
misurarmi nel lavoro in completa autonomia. Questa opportunita mi ha spinto a migliorare le mie
conoscenze e skills come consulente professionale in allattamento materno. | corsi di aggiornamento
specifici su I'anchiloglossia e il tirocinio presso I'ambulatorio dedicato alla frenulotomia mi ha permesso di
approfondire e migliorare le mia capacita di diagnosi di frenuli restrittivi anteriori, posteriori e sottomucosa,
quindi di poter offrire sostegno e supporto specifico alle diadi con questa problematica.

Le mie competenze ostetriche si sono arricchite profondamente prestando servizio presso la Midwifery Led
Birthing Unit (MLBU) a Norwich (UK). Lavorare in MLBU, unita operativa gestita unicamente da ostetriche, ha
consolidato le mie capacita nell'assistere in completa autonomia gravide in tutti gli stadi del travaglio fino
alla dimissione ospedaliera di cui ne sono responsabile. Questa esperienza mi ha reso piu sicura nel
prendere decisioni cliniche e non.

Una volta acquisita una buona sicurezza professionale ho potuto ricoprire anche la posizione di capoturno
ostetrica (coordinator) dove oltre al ruolo di riferimento e supporto per le ostetriche del turno stesso ero
responsabile sia delle decisioni prese in MLBU sia di comunicarle alle diverse unita operative. Un'altra
competenza acquisita durante questa esperienza & stata favorire I'inserimento delle ostetriche neolaureate
e studentesse, affiancarle e supportarle nel loro percorso.

L'acquisizione di esperienza, autonomia e sicurezza mi hanno permesso di assistere anche i parti in casa che

occasionalmente si presentavano in Inghilterra e di continuare ad asssterli anche in Italia come libera
professionista.

e COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Competenze organizzative

Il lavoro in totale autonomia, da libera professionista, permette il miglioramento delle mie capacita
organizzative e del time management.

La docenza e il tutoraggio, contempalano deadlines e capacita di time management, cio permette un
costante allenamento di queste skills.

Il ruolo di coordinatrice a rotazione della Midwifery Led Birthing Unit e del reparto di patologia della

gravidanza ha conentito di ottenere una buona capacita di coordinamento di un piccolo gruppo di
professionisti.
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e COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI

Competenze comunicative e interpersonali

Ritengo di aver ottenuto una buona capacita comunicativa col team di lavoro maturata soprattutto
attraverso la mia esperienza di capoturno in Midwifery Led Birthing Unit e in reparto di patologia della
gravidanza.

| costanti corsi di aggiornamento sulla gestione delle emergenze e i diversi role play mi hanno aiutato a
migliorare la capacita di comunicare con le diverse figure professionali anche in situazioni di urgenza ed
emergenza.

Penso sia di fondamentale importanza saper comunicare adeguatamente ed efficacemente anche con la
persona/coppia assistita, per questo motivo mi spingo ad un continuo esercizio in modo ottenere risultati
sempre piu soddisfacenti.

Mi considero una persona riflessiva e ragionevole, cido mi permette di lavorare in equipe in maniera rilassata
e mantenere un buon rapporto lavorativo con i colleghi.

Ritengo inoltre di avere una buona capacita di adattamento a nuovi ambienti e situazioni affermata grazie
alla mia esperienza lavorativa a Norwich.
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e CORSI, CERTIFICATI E ALTRI ATTESTATI OTTENUTI

Corsi, certificati e altri attestati ottenuti

o Disturbi e infezioni delle vie urinarie nelle tre fasi di vita della donna: patologie in eta fertile, in
gravidanza ed in menopausa, FAD 26/4/2022

o What th ebooks don't teach you: Tips and Tricks for the Lactation Professional, Gold Learning ,

04/05/2021

Quando a domicilio scatta I'emergenza, Nascere in Casa, 8-9 / 04/ 2021

Untying Ankyloglossia- The impact on infants and children (Live Webinar) 23/12/2020

BREAST MILK SCIENTIFIC: “UNDERSTANDING HMOS” WEBINAR 22/12/2020

Ciucci e tettarelle: allarghiamo lo sguardoConvegno Nazionale 2020 AICPAM, 6-7/11/2020

How did I miss that? : Breast Assessment and Non-White Skin Tones, Gold Learning, 26/03/2020

Corso di Metodologia di Conduzione degli Incontri di Accompagnamento alla Nascita IAN,

17-20/12/2019, MIPA centro studi srl

A Day With Jack Newman, Norwich,12/09/2019

GAP Growth Assessment Protocol e-learning Training 02/02/2019

Antenatal CTG: the Non Stress Test, 10/01/2019, e-learning su http://training.k2ms.com/

Intrapartum CTG, il 12/01/2019, e-learning su http://training.k2ms.com/

Errors and limitation in fetal monitoring, il 14/01/2019, e-learning su http://training.k2ms.com/

Shoulder dystocia, Breech and Postpartum haemorrage, 14/01/2019, e-learning su http://

training.k2ms.com/ m

o Acid base & fetal physiology, il 14/01/2019, e-learning su http://training.k2ms.com/

o Tirocinio presso "Tongue Tie Clinic" e attestato di Ostetrica esperta in "Restrictive Lingual
Frenulum" (frenuli corti)

o Aromatherapy use in MLBU 08/08/2016

o Restrictive Lingual Frenulum Recognition (Tongue Tie) Study Day 25/04/2016

o Safety and Insulin and The six steps to insulin safety, elearning on Diabetesonthenet.com
08/04/2016

o Infant Feeding Keyworker training 28/01/2016

o UNICEF Baby Friendly Initiative Triennial Refresher Training Day 06/06/2016

o Corsi di aggiornamento annuale (Drills and Skills): antenatal and postnatal hemorrhage,
preeclampsia & eclampsia, shoulder dystocia, breech delivery, cord prolapse, basic life support,
presso Norfolk and Norwich University Hospital. Ultimo corso atteso 02/2019

o Corsi di aggiornamento annuale (Mandatory Training): Child protection level 3, waterbirth, CTG,
Blood transfusion, Health and safety, Breastfeeding, Record keeping, Mentorship, Antenatal and
neonatal screening, adult and neonatal resuscitation, sepsis, bladder care in labour, presso Norfolk
and Norwich University Hospital. Ultimo corso atteso 01/2019

o Active Birth, il 28/05/2015, e-learning su http://www.ilearn.rcm.org.uk/

o Maternity PEARLS - Perineal repair and suturing, il 07/01/2015, e-learning su http://
www.ilearn.rcm.org.uk/

o Prevention of Venous Trombosis Embolism presso Norfolk and Norwich University Hospital il
30/04/2013

o Neonatal Life Support Course: attestato ottenuto ed esame superato presso Queen Elizabeth
Hospital, Kings Lynn, UK il 25/09/2012

o Breastfeeding Management to UNICEF Standards 21-22/06/2010

o Corso di formazione: Evidence Based Perineal Suturing Workshop, attestato ottenuto il
25/05/2010
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e COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue:
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE c2 Cc2 c2 c2 c2
SPAGNOLO A1 A1 A1 A1 A1

Livelli: AT e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

e COMPETENZE DIGITALI

Social Network | Google | Android | Windows | Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel
PowerPoint ecc)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 -
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla
protezione dei dati personali”.
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